


Woonzorgcentrum

Humanistische grondslag

      
       Thebe | De IJpelaar is een     
       woonzorgcentrum. We ondersteunen u in  
       Thebe | De IJpelaar graag op het gebied   
       van verzorging, verpleging en    
       begeleiding. Uiteraard alleen waar nodig.  
       De IJpelaar werkt met zelfstandige teams  
       vanuit een visie dat de cliënt centraal   
       staat en eigen regie houdt over het   
       zorgproces. We nemen dus niet zomaar   
       alles van u over; u houdt alle ruimte om   
       te blijven doen wat u nog zelf kunt en   
       zelf beslissingen te nemen. In een    
       intakegesprek stemmen we uw    
       verwachtingen en onze mogelijkheden op  
       elkaar af.  
     

Thebe | De IJpelaar was in 1972 het eerste verzorgingshuis op humanistische 
grondslag in Noord-Brabant. Op basis van de humanistische inslag van toen, gaan 

we nu nog altijd respectvol met elkaar om. We staan open voor elkaar en gaan
met elkaar het gesprek aan. Deze grondhouding zorgt voor een positieve energie 
in Thebe | De IJpelaar. Veel bewoners, medewerkersen vrijwilligers typeren de 
sfeer als warm en hartelijk. Iedereen is van harte welkom bij Thebe | De IJpelaar. 
 

 



Huidige locatie

      Thebe | De IJpelaar heeft verschillende    
      woonvormen. De woonvorm waarvoor u in   
      aanmerking komt, hangt mede af van uw   
      indicatie. Wilt u meer service ontvangen dan   
      op basis van uw indicatie? Dan is het mogelijk   
      extra sevice in te kopen via servicepakketten. 
      Iedere bewoner heeft een eigen appartement. 
      Op de huidige locatie van Thebe |De IJpelaar,   
      gaat het om:
      • 60 verpleeghuisplaatsen; 
      • 70 verzorgingshuisplaatsen (waaronder 5  
      echtparenkamers) en 
      • 3 doorstroomkamers voor kortdurende 
opname, bijvoorbeeld na ontslag uit het ziekenhuis.

De appartementen zijn verdeeld over vijf verdiepingen.
Op de begane grond zijn 24 appartementen voor mensen met behoefte aan soma-
tische zorg. Deze afdeling is een leerafdeling. Door studenten te betrekken bij de 
zorg, interesseert Thebe jonge mensen voor de zorgsector. Daarnaast houdt de 
nieuwe kennis van deze medewerkers-in-opleiding de kennis van alle andere me-
dewerkers actueel. De bezetting op de leerafdeling is groot. Dat zorgt voor meer 
individuele aandacht voor de bewoners.

Op de eerste verdieping is ruimte voor 
43 bewoners, die somatische verzorging 
nodig hebben. De gesloten psychogeriatrische 
zorg wordt verleend op de tweede 
verdieping aan 26 bewoners. Ook hier
heeft iedere bewoner een eigen appartement. 
Daarnaast zijn er twee huiskamers; elk voor 
een groep van dertien mensen. De open 
psychogeriatrische zorg vindt plaats op de 
derde en vierde verdieping. 



        Thebe | De IJpelaar heeft    
        vergevorderde nieuwbouwplannen,   
        met grotere appartementen voor   
        iedere bewoner. De nieuwe    
        appartementen hebben drie kamers,  
        waaronder een grote woonkamer   
        met open keuken. De oplevering van  
        de eerste appartementen is    
        waarschijnlijk eind 2013. 

De toekomstige nieuwbouw, naast de huidige locatie, bestaat uit twee delen met elk 
drie bouwlagen. Een bouwlaag op de begane grond is bestemd voor psychogeriatri-
sche zorg. Hier zijn in totaal 32 appartementen. Per acht appartementen is er een 
woonkamer voor gemeenschappelijke activiteiten. Door onder andere samen te 
eten, ontstaat een duidelijke dagstructuur. Op de andere bouwlagen bevinden zich 
zorgappartementen.

Op de begane grond van het andere nieuwe 
gebouw is ruimte voor een winkel, grand café, 
bruin café en receptie. Daarnaast zijn er praktijk-
ruimtes en spreekkamers, voor de eerstelijnszorg, 
zoals een huisarts en fysiotherapeut. Woon-
corporatie Laurentius verhuurt o.a. de 
appartementen op de bovenste twee bouwlagen 
van dit nieuwe gebouw. 

De IJpelaar is een rustige wijk aan de 
zuidkant van Breda. De wijk ligt tegen 
het Ginneken aan. Een groot deel van 
de mensen die in Thebe | De IJpelaar 
wonen, komt uit een van deze twee 
wijken of is er bekend mee. 

Nieuwe locatie

Wijk IJpelaar



Bij Thebe | De IJpelaar kunt u meedoen aan 
verschillende activiteiten. Meestal tegen een 
kleine bijdrage. Het is altijd uw keuze om wel 
of niet ergens aan mee te doen. Dat geldt ook 
voor het gezamenlijk eten. Zo´n driekwart van 
de bewoners kiest ervoor om ´s middags en 
´s avonds samen te eten. De bewoners met 
psychogeriatrische zorg eten samen; zo ontstaat 
een duidelijke dagstructuur. Verder heeft Thebe | De IJpelaar een eetpunt waar 
cliënten van buitenaf gebruik van kunnen maken. Het eetpunt wordt in samenwer-
king met WIJ georganiseerd.

Activiteiten als koersbal, rikken, sjoelen, biljarten, muziekmiddagen en zitdansen 
vinden plaats in het Trefpunt. In de nieuwbouw komen drie verschillende 
activitetenruimtes, die via losse wanden met elkaar verbonden kunnen worden. Veel 
van deze activiteiten zijn mogelijk door de inzet van vrijwilligers, familieleden en 
mantelzorgers.

        Buiten de activiteiten in huis, heeft   
        Thebe | De IJpelaar een eigen   
        rolstoeltoegankelijke bus, die wordt  
        gebruikt voor het maken van    
        uitstapjes van een dag of een   
        dagdeel. Bovendien is er een grote   
        gemeenschappelijke zonnetuin met  
        een volière. Bij mooi weer is het 
        heerlijk om hier te zitten. Is er een  
        activiteit waar u graag aan mee zou 
doen, maar die nog niet wordt georganiseerd? Bespreek dit met uw evv-er (eerst 
verantwoordelijke verzorgende).

Thebe | De IJpelaar heeft een drukbezocht internetcafé. U kunt gebruikmaken van 
de computers met internetverbinding. Een leuke manier om contact te onderhouden 
met familie of vrienden, of om bijvoorbeeld iets te bestellen in een webwinkel. Kunt 
u (nog) niet zelfstandig overweg met een computer? Het internetcafé is iedere dag 
geopend van 09.30 tot 16.30 uur.

Faciliteiten en dienstverlening

Internet



Verjaardag/jubileum vieren

Kapper

Heeft u iets te vieren en daarvoor een grotere 
ruimte nodig? Informeert u bij de receptie naar 
de mogelijkheden. 

De ruimte bij de huidige receptie is een echt 
ontmoetingspunt. Door het open karakter van de ruimte is er makkelijk contact   
       met de verschillende etages. Thebe | De   
       IJpelaar wil op de nieuwe locatie een   
       vergelijkbare sfeer laten ontstaan. Vlak   
       bij de receptie zit een winkeltje. Daar   
       kunt u terecht voor kleine boodschapjes.   
       U kunt daar contant betalen. 

Thebe | De IJpelaar werkt samen met een kapper. Via uw contactpersoon van de 
zorg, kunt u een afspraak maken met deze zelfstandig ondernemer. Wilt u liever 
uw eigen kapper laten komen of uw eigen kapper bezoeken? Dat kan uiteraard 
ook.

Daarnaast werkt Thebe | De IJpelaar 
samen met een zelfstandig werkende 
pedicure. U maakt gemakkelijk een 
afspraak via uw zorgcontactpersoon. 

    

Receptie en winkel

Pedicure



Cliënttevredenheid

Tot Slot

Thebe | De IJpelaar doet er alles aan om cliënten tevreden 
te stellen. Regelmatig laten we de cliënttevredenheid 
onderzoeken. De cijfers van het laatste cliënttevredenheids-
onderzoek.
Cliënten verzorging gaven een 8,1 voor de persoonlijke 
behandeling en een 7,7 voor de organisatie.
Cliënten van de afdeling psychogeriatrie 
gaven een 7,7 voor de persoonlijke 
behandeling. De organisatie scoorde bij 
deze groep cliënten een 7. 
Heeft u tips om onze dienstverlening verder 
te verbeteren? Laat het ons weten! We staan 
open voor uw suggesties. 

Om in Thebe | De IJpelaar te kunnen 
wonen, heeft u een indicatie nodig. U 
kunt aangeven dat u voorkeur heeft 
voor Thebe |De IJpelaar. Voor informatie 
en vragen over de inschrijfprocedure kunt 
u contact opnemen met het Cliënten 
Service Bureau van Thebe Woonzorgcentra,
telefoonnummer (076) 52 33 840 
(bereikbaar op maandag tot en met vrijdag 
van 08.30 tot 17.30 uur). 
E- mail: csb@thebe.nl. Uiteraard is een 
rondleiding en intake door evv-er (Eerst 
Verantwoordelijk Verzorgende) altijd mogelijk. 
Als u rechtstreeks vanuit het ziekenhuis naar Thebe| De IJpelaar komt, 
komt de evv-er vooraf met u kennismaken in het ziekenhuis. De intakeprocedure is 
bedoeld om samen met u zo goed mogelijk in te schatten of Thebe | De IJpelaar 
een fijne plek voor u is om te wonen.
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