
We omringen 
jou en je kind 
met de beste zorg

De lactatiekundige
Binnen Livive zal een team van lactatiekundigen werkzaam zijn wat zowel thuis als in het 
ziekenhuis zorg rondom borstvoeding zal verlenen. Tijdens de zwangerschap kun je al een 
afspraak maken met de lactatiekundige en ook verzorgt het team borstvoedingcursussen.
Voor de verhuur van borstkolven of andere borstvoedingsondersteunende producten kun je 
24u per dag terecht bij Livive aan de Hilvarenbeekseweg 60.

Livive Verloskamers en Kraamafdeling: St Elisabeth Ziekenhuis, Hilvarenbeekseweg 60, 5022 GC Tilburg, 
ROUTE 81 Telefoon: (013) 539 10 20 E-mail: info@livive.nl Website: www.livive.nl

Livive is een initiatief van verloskundige praktijen Isis en lente, gynaecologen 
en het St. Elisabeth Ziekenhuis met Thebe | Kraamzorg.

Thebe  I  Kraamhotel Livive
Het nieuwe kraamhotel ligt naast de verloskamers en kraam- en zwangerenafdeling 
van Livive. Het heeft een huiselijke sfeer én ligt dicht bij de medische voorzieningen. 
De luxe kraamsuites zijn éénpersoonskamers met frisse kleuren; voorzien van alle 
gemakken en modern ingericht met eigen badkamer, televisie, koelkast én een bed 
voor je partner. Je kunt tot 8 dagen na de bevalling met je partner hier blijven. 
Ook kun je bezoek ontvangen in je eigen kraamsuite of in de gezamenlijke huiskamer. 

Je bent nog niet zwanger?
Mocht je een kinderwens hebben en je goed voor willen bereiden op een toekomstige 
zwangerschap, dan kun je voor informatie of een gesprek ook altijd bij Livive terecht. 
Ook dan kunnen de verloskundigen en gynaecologen van Livive je namelijk adviseren 
wat de beste zorg en adviezen zijn bij zwanger worden.

Bereikbaarheid
Livive is dag en nacht bereikbaar op 013-5391020.
( Voor het maken van afspraken en het stellen van vragen 
graag bellen tussen 9.00-17.00u)



De bevalling
Tijdens de zwangerschap maken de verloskundige en de gynaecoloog  samen met 
jou een plan voor de bevalling. Jouw wensen spelen hierin een belangrijke rol, maar 
natuurlijk wordt ook gekeken naar wat voor jou en je kindje de meest veilige omgeving 
is om te bevallen.
Binnen Livive zijn er verschillende mogelijkheden voor de plaats van de bevalling. Bij 
een zwangerschap zonder vooraf bekende risico’s kun je er voor kiezen om thuis te 
bevallen. Andere mogelijkheden zijn een bevalling in het Thebe Kraamhotel Livive of 
een poliklinische bevalling op de verloskamers van Livive. Wanneer er mogelijke risico’s 
bestaan rondom de bevalling, zal deze plaatsvinden op de klinische verloskamers onder 
verantwoordelijkheid van de gynaecoloog.

De kraamtijd
In de kraamtijd streven we ernaar dat jij, je kind en eventueel je partner zoveel mogelijk 
bij elkaar zijn. Natuurlijk kan ook dat thuis in je vertrouwde omgeving met een 
kraamverzorgende. De verloskundige van Livive bezoekt je dan tijdens de kraamtijd een 
aantal keren aan huis.
Andere opties zijn:  
• een verblijf in het nieuwe Kraamhotel van Livive of  
• een combinatie van gedeeltelijke zorg (een aantal dagen) in het hotel met vervolgens 
de kraamzorg  thuis voortgezet.
Mocht er een risico bestaan na de bevalling dan bestaat de kans dat je één of meerdere 
dagen doorbrengt op de zwangeren- en kraamafdeling.
Alle combinaties van kraamzorg zijn mogelijk. De vergoeding en het aantal uren zorg 
per dag zijn afhankelijk van je eigen wensen en van wat jouw verzekering vergoedt.

Livive biedt alle zorg bij de begeleiding van de zwangerschap, de bevalling en het 
kraambed onder één dak. Dit betekent dat iedere vorm van controles, de plaats van 
bevalling en de manier waarop je je kraamtijd wilt doorbrengen, binnen verantwoorde 
kaders, mogelijk is.
Tijdens je zwangerschap zie je zowel de verloskundige als de gynaecoloog. Zij bekijken 
samen door wie, wanneer en waar de beste zorg geboden kan worden. Bij een zwanger-
schap zonder bekende risico’s ben jij degene die de keuze maakt waar  je wilt bevallen: 
in de vertrouwde omgeving van thuis, met de luxe van het hotel of met de specialisti-
sche voorzieningen van het ziekenhuis.

Je bent zwanger en nu?
Zodra je weet dat je zwanger bent, kun je een afspraak maken voor een intakegesprek 
bij Livive via telefoonnummer 013-5391020. Bij voorkeur vindt deze afspraak plaats 
wanneer je ongeveer 7 à 8 weken zwanger bent. Bij het intakegesprek krijg je meteen de 
eerste echo en een bloedonderzoek. Ook wordt de ‘Livive-map’ aan je uitgereikt. Hierin 
vind je veel praktische informatie, maar kun je ook al je documenten (bijvoorbeeld 
echofoto’s) bewaren. Na het intakegesprek vindt er overleg plaats tussen de verloskun-
dige en gynaecoloog en wordt er voor jouw zwangerschap een uniek ‘Zorgpad’ bepaald. 

Het  Zorgpad
In het Zorgpad staat beschreven welke controles je kunt verwachten en door wie deze 
worden uitgevoerd. Afhankelijk van je voorgeschiedenis en eventueel vooraf bekende ri-
sico’s bij je zwangerschap zie je dan zowel de verloskundige als de gynaecoloog . Samen 
bekijken zij hoe de zwangerschap verloopt en of het zorgpad aangepast moet worden. 
Ook staat in je Zorgpad vermeld wanneer je een echo krijgt, wanneer er bloedonder-
zoek wordt gedaan en wanneer er een voorlichtingsmoment is. Op deze manier weet je 
al vanaf het begin van je zwangerschap wat je van Livive kunt verwachten.

“Je kunt kiezen voor de vertrouwdheid van thuis, 
de luxe van een hotel of de professionele

voorzieningen van het ziekenhuis.”

“Verloskundigen
en gynaecologen 

begeleiden samen
 je zwangerschap.”Als je zwanger bent, wil je dat de zwangerschap 

en bevalling zo zorgeloos mogelijk verlopen. 
Bij Livive staat dag en nacht een team van 
verloskundigen en gynaecologen voor je klaar
om je optimale zorg te kunnen geven.


