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TOELICHTING (WETTELIJK) VERTEGENWOORDIGER EN EERSTE CONTACTPERSOON

Als u zorg ontvangt van Thebe of in een zorglocatie van Thebe komt wonen,
vragen wij u om aan te geven wie uw vertegenwoordiger en uw eerste
contactpersoon zijn. Vaak is dit dezelfde persoon, maar dat hoeft niet.

Het kan zijn dat u al een (wettelik) vertegenwoordiger heeft geregeld. In dat
geval leggen wij dit vast in uw zorgdossier. Heeft u nog niets geregeld dan is
het belangrijk om hier nu of voor de toekomst over na te denken.

Hieronder geven we een uitleg van wat de (wettelijk) vertegenwoordiger en
de eerste contactpersoon doen.

De (wettelijk) vertegenwoordiger

Een (wettelik) vertegenwoordiger is iemand die beslissingen over uw zorg en
behandeling neemt, als u dat zelf niet goed meer kunt. Dit noemen ze
wilsonbekwaam ter zake. Dat is bijvoorbeeld aan de orde wanneer u
informatie niet goed begrijpt, gevolgen niet kan overzien of geen beslissing
kan nemen. Dit moet altijd per specifiek onderwerp of moment worden
bekeken.

Wanneer u wilsonbekwaam ter zake bent, dan bepaalt de wet wie u
vertegenwoordigt. Dit gebeurt in de volgende volgorde:

1. Een door de rechter benoemde vertegenwoordiger, zoals een mentor
of curator
2. Een door u schriftelijk gemachtigde
3. Een familievertegenwoordiger:
1. Uw echtgenoot, geregistreerd partner of levensgezel
2. Uw ouder, kind, broer, zus, grootouder of kleinkind

De vertegenwoordiger wordt vastgelegd in uw zorgdossier en neemt
beslissingen namens u en zoveel als mogelik met u. Wanneer u zelf kunt
beslissen, doet u dat viteraard zelf. De behandelaar of zorgverlener bepaalt
of u wilsonbekwaam ter zake bent.
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Wilsonbekwaam en geen vertegenwoordiger aangewezen?

Is er geen vertegenwoordiger aangewezen en kunt u zelf niet beslissen, dan
zullen wij eerst met uw familie overleggen. Als er geen vertegenwoordiger
wordt aangewezen, dan is Thebe verplicht de rechter te vragen een mentor
of curator te benoemen.

Meerdere vertegenwoordigers

Het uitgangspunt is dat u één vertegenwoordiger heeft. Dit werkt voor alle
betrokkenen het meest overzichtelijk en helpt Thebe om de zorg en
communicatie zorgvuldig en duidelik te organiseren. Wanneer er toch
meerdere vertegenwoordigers zijn aangewezen, is het belangrijk dat zijj
onderling goed afstemmen en gezamenlijk tot afspraken en standpunten
komen. Thebe stemt in dat geval af met één vertegenwoordiger en mag
ervan vitgaan dat deze afstemming met de andere vertegenwoordiger(s)
heeft plaatsgevonden.

Als het een familievertegenwoordiger betreft, dan wordt één familielid
aangewezen als vertegenwoordiger.

Nadenken over en goed regelen voor de toekomst

Wanneer u op dit moment wilsbekwaam ter zake bent en dus in staat om zelf
beslissingen te nemen, dan beslist u zelf over uw zorg en behandeling. Eris
dan geen vertegenwoordiger nodig.

Wel is het verstandig om alvast na te denken over de vraag:

Wie mag mij vertegenwoordigen als ik in de toekomst geen weloverwogen
beslissingen meer kan nemen?

U kunt alvast iemand schriftelijk machtigen. Dit kunt u bij de notaris regelen.
Ook kunt u iemand van uw familie aanwijzen als familievertegenwoordiger.
Thebe legt de machtiging of uw keuze vast in het zorgdossier voor wanneer u
niet meer zelf kunt beslissen.
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De eerste contactpersoon

De (wettelik) vertegenwoordiger is bij wet geregeld en deze neemt uw
belangen voor u waar en treedt op voor en namens u. De rol van eerste
contactpersoon is geen wettelijke rol, maar een praktische taak: een eerste
aanspreekpunt van de familie en een eerste aanspreekpunt voor Thebe.

Uw eerste contactpersoon is de persoon met wie Thebe in voorkomend
geval contact opneemt, bijvoorbeeld om te laten weten dat eriets in uw
gezondheidssituatie is veranderd. Thebe spreekt met u af, wie u in een
dergelik geval wilt laten informeren. De contactpersoon kan de informatie
dan eventueel doorgeven aan andere naasten: u kunt dat zelf met uw
contactpersoon afspreken.



